CHIP-
TEITNEHMUNG

T'M%’”" + OSTERREICHISCHER
BERGLAUFCUP

+ 00 BERGIAUF LANDES-
MEISTERSCHAFT

* UNZER STADT-
MEISTERSCHAFT

* KINDERWAUF

VKB-GIS-BIKE-
CHALLENGE
UM 14 UHR

linz-Urfahr gislauf.at
11.30Uhr 3 facebook.com/gislaut

00Nachrichten

nachrichten. at



> skinfit
£ . . ""

i
is.,...m .\_a-‘;,-- f

tu

>

/i
i & ]
¥ & L}
I} e
| g
f

I_I\/ING LOGISTICS




46. INTERNATIONALER \Y, {=Hc] S§L/A\U]) =

SAMSTAG.,
21. SEPTEMBER 2019
LINZ-URFAHR, KLAUSENWEG

Strecke: 7.3 Kilometer, Hohendifferenz 616 Meter

Start: 12.30 Uhr Kinderlauf im Zielareal des Gislaufes
bei Schonwetter gleich anschlieBend Siegerehrung
(500 bzw. 720 Meter, M/W 7/9/11/13/15) bzw. div. Strecken
14.30 Uhr Hauptlauf alle Klassen, Start Klausenweg
7,3 Kilometer, 616 Meter Hohendifferenz

Altersklassen:  Hauptlauf Kinderlauf
M/W 17 (2003-2002) M/W 7 (2012 und jinger)
M/W 19 (2001-2000) M/W 9 (2011 und 2010)
M/W 20 (1999-1990) M/W 11 (2009 und 2008)
M/W 30 (1989-1980) M/W 13 (2007 und 2006)
M/W 40 (1979-1970) M/W 15 (2005 und 2004)
M/W 50 (1969-1960)
M/W 60 (1959-1955)
M/W 65 (1954-1950)
M/W 70 (1949-1945)
M/W 75 (1944 und &lter)

M-Wertung: geman OOLV-Bestimmungen
ﬂenngeld: 18 Euro fur allgem. Klasse, Altersklassen und Junioren
Jugend: 7 Euro (M/W 17)

Kinderlavuf: 5 Euro (keine Nachnenngebiihr)
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Angabe von Name, Jahrgang, Verein online auf der Website
unter www.gislauf.at.

Die Anmeldungen haben erst nach Einlangen des Nenngeldes
auf das Konto IBAN AT18 1860 0000 1120 1001 bei der VKB-Bank,
BIC VKBLAT2L, Gultigkeit. (Bitte beim Verwendungszweck

Vor- und Nachname des Teilnehmers angeben.)

Yoranmeldungen: bis Mittwoch, 18. September 2019

Im Nenngeld sind folgende Leistungen enthalten:

> Kleidersack und Kleidertransport zum Ziel ,
> Bustransfer vom Ziel zum Start '
> Teilnahme an groBer Warenpreisverlosung !
> Verpflegung auf der Strecke und im Ziel

> Preisgeld fUr die Tagessieger

> Top-Organisation und tolle Stimmung

Nachnennungen und Startnummernausgabe fiir Hauptlauf:
ab 12 Uhr bis eine Stunde vor dem Start im Nennburo
direkt beim Start; NachnenngebUhr 5 Euro

Kinderlauf: Nachnennung und Startnummernausgabe am Renntag
ab 11.30 Uhr im Zielareal des VKB-Gislaufes (Gissender)!
(keine Nachnenngebthr)

Siegerechrung

Kinderlavuf: bei Schénwetter direkt im Zielareal des VKB-Gislaufes ansonsten
in der Firmenhalle Barbaric GmbH, Lichtenbergerstr. 37,
4201 Eidenberg, ca. 16.30 Uhr, mit eigener groBer Warenpreis-
verlosung unter allen gestarteten Kindern!
> Far Verpflegung ist gesorgt.

Siegerchrung

Hauptlauf: Firmenhalle Barbaric GmbH, Lichtenbergerstr. 37,

4201 Eidenberg, ca. 17 Uhr.

SPORTXE) Lz
Land Oberdsterreich - Upper Austria verindert
VKB-GIS-BIKE-CHALLENGE
Start um 14 Uhr bzw. 13.45 Uhr fur E-Bike Klasse,
weitere Infos siehe eigene Ausschreibung
bzw. unter www.gis-bike-challenge.at und auf Facebook.

ﬁ www.gislauf.at
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Die Sieger 2018:

Damen: Unterweger Lisa (AUT)
Herren: Kosgei Toroitich Isaac (auT)

- — —
Fotos: Manfred Konzel

Preise: Pokale bzw. Medaillen fur Platz 1 bis 3 je nach Klassenstarke
Preisgelder: fur Damen- und Herrenklasse:

150 Euro/100 Euro/50 Euro
Verlosung: Warenpreise im Wert von 3.000 Euro

unter allen anwesenden Teilnehmern
Streckenrckord: 200 Euro
Streckenrekorde: Damen: A. Mayr (AUT) 33:34,2 (2014)

Herren: J. Wyatt (NZL) 28:45,9 (2002)
Verpflegung: Getrénke, Bananen, Kuchenbuffet

Umlkdeidemdglichkeiten: Am Start im Zelt, nach dem Zieleinlauf am Sportplatz
Eidenberg. Dort stehen auch Duschen zur Verflgung. Die
am Start bis 14 Uhr abgegebenen Taschen werden vom
Veranstalter zum Ziel transportiert. Gratisricktransport
nach dem Lauf zum Start

El‘gebni”e: Nach der Siegerehrung und im Internet unter www.gislauf.at

Veranstalter: Lauf- und Triathlonunion Linz, Postfach 800, 4021 Linz
und Sportunion Eidenberg, Mail: office@gislauf.at
Web: www.gislauf.at
Telefon +43 664 393 15 14 oder +43 664 544 91 08

Haftungsausschluss:

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Den Anordnungen des Streckenpersonals ist Folge zu leisten.
Der Veranstalter Gbernimmt fur Unfalle aller Art keine Haftung. Jeder Laufer nimmt auf eigene Verantwortung
teil und anerkennt mit der Teilnahme am Lauf die Teilnahmebedingungen.

Mit der Teilnahme an der Veranstaltung stimmen Sie der Veroffentlichung von Fotos, Film- und Tonaufnahmen
in samtlichen Medienkanalen (Online, Print, Radio, Fernsehen) ausdrtcklich zu.
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STRECKENPROFIL UND UBERSICHT

Willkommen zum 46. VKB-Gislauf, ,Osterreichs altestem Berglauf®!
Die Gis mit dem weithin sichtbaren Sendemast ist das Ziel nach

7,3 abwechslungsreichen Kilometern. Stetiger Rhythmuswechsel auf
616 Hohenmetern mit Flach- und Steilpassagen sowie wechselnder
Untergrund mit Wald- und Wiesenwegen machen den Gislauf zu einem
ungeahnten Berglauferlebnis.

Check the course - train - sei dabei!

- Ziel Hauptlauf
- Start Kinderlauf'

QS Verpflegung

Kreuzung Asbergring
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DANKE UNSEREN PARTNERN!
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' GEHT AUCH

ANDERS.
ANDERS IST GUT.

ZIELE ERREICHEN.

In einer Welt voller Zahlen steht bei der VKB-Bank der Mensch

an erster Stelle. Als oberdsterreichische Regionalbank férdern

wir Talente auf dem Weg zum Erfolg. Dieses Verstandnis von
menschlichem Banking macht uns im Denken und Handeln anders.

VKB |BANK

www.vkb-bank.at



