SATURDAY MORNING FEVER * * ‘

Tanz und Bewegung fiir die Allerkleinsten (3-5 J)

Die Kinder lernen spielerisch sich zu
bewegen - zu verschiedenen Rhythmen
und Musikrichtungen.

Dabei wird das Bewusstsein fiir den
Umgang mit dem eigenen Korper,
Bewegungen und Rhythmus geschult.

Das Programm reicht von kleinen Dehn- und Koordinations-

ibungen, Giber einfache Bewegungsabladufe,
bis hin zu kleinen Choreographien. * *
Samstag: 9:00 bis 10:00 Uhr im Turnsaal der VS Eidenberg 2

Termine: siehe Kalender
Dresscode: Turnhose und Patschen oder barfufl
Kursbeitrag: € 10,00

Die Mamas sind herzlich eingeladen,
mich abwechselnd zu unterstitzen.

X




