
 
Einladung 

zum  

Nordischen Abend 
 der SU Eidenberg / Sektion Skilanglauf  

Freitag,  23. Nov. 2012 um 19.00 Uhr  
Lamahof / Weixlbaumer Franz u. Maria 

4201 Eidenberg, Pointnerstraße 22 
 

 

Programm 
 

 18.30 Uhr  
- Wachsen für klassische Technik 

(Nachwuchsläufer und  deren Eltern sind 
herzlich eingeladen)  
mit Mag. Erwin Peil & Anton Hierschläger 

 19.30 Uhr 
- Material – Aktuelles, Fragen 
- Aktuelles  LSV OÖ / ÖSV 
- Vereinsorganisatorisches 
- Nachwuchstraining  
- Veranstaltungen / Wettkampfbetreuung 
- Allfälliges 

 20.00 Uhr 
- Physiotheraphie für Skilangläufer 

Möglichkeiten zur Unterstützung des Trainings-
prozesses 
von  Stefanie Neu 
 

 Anschließend gemütlicher Ausklang 
 

Sektion Skilanglauf /Anton Hierschläger 


