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Vereinstrainingskurs der SU Eidenberg - Sektion Skilanglauf
in Finsterau/Bayerischer Wald

vom 29.10.2011 (Eintreffen 09.30 Uhr) bis 31.10.2011 (Abreise ca. 12.30 Uhr)

Anreise: mit eigenem PKW -Treffpunkt Ortsplatz Eidenberg um 07.00 Uhr und
nach Verabredung

Kursteilnehmer Finsterau:

Lt. Anmeldung — Mitglieder der Sektionen Skilanglauf der SU Eidenberg u.
SU Zwettl + Interessierte

bis 17.0kt. 2011 bei Anton Hierschlager (per E- Mail oder telefonisch)

Unterkunft:

Feriendorf Finsterau - Salvador-Allende-Haus, 94151 Mauth, Buchwaldstr. 49
Tel.: 00498557-721

Fax.: 00498557-352

E- mail: info@feriendorf-finsterau.de

Preis pro VP: € 23,90

Nachwuchsgruppe: vergiinstigt (50 % Losung)

Kursleiter/Anmeldung/Anfragen:
Anton Hierschlager, Tel.: 069917148288 oder 07212/8247
E- Mail: a.hierschlaeger@gmail.com

Kursprogramm:
Trainingsgruppe 1: Lt. Trainingsplan, alle anderen Teilnehmer It. eigenen
Wiinschen

Mitzubringen:

Trainingsgruppe 1 (Nachwuchs): Ausristung zur Trainingsdurchfiihrung
(genligend Umziehwasche, Regenbekleidung, Laufschuhe, Skiroller KL / FR,
evtl. Inlineskater, Helm, Brille, etc.), Reisepass!! (evtl. Skirollertour nach Kvilda),
Gesellschaftsspiele zur Abendgestaltung

Alle anderen Teilnehmer: It. eigenen Wiinschen

Gute Laune aller Teilnehmer.............

Mit sportlichem Gruf

Anton Hierschlager
Sektionsleiter Skilanglauf



