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Roither Rodltallauf 18. September 2010

STRECKENCHARAKTERISTIK

12,4 km Lauf:

Hauptbewerb: Fordernde aber idyllische Rundlaufstrecke entlang der Rodl Richtung Rottenegg und
zuriick. 50 Prozent der Strecke befindet sich auf unbefestigten Waldwegen, Hohenunterschied ca.
150m.

Nicht fiir Behindertensportler geeignet.

6,9 km Lauf:
Einsteigerlauf: Zeitgleicher Start mit 12,4 km Lauf und gleiche Laufstrecke, Kehrtwende nach 3,25 km.
Bewertung: Klassische Zeitnehmung, aber auch die durchschnittliche Laufzeit wird bewertet.

Schiiler -/ Jugendlauf:
1,4 km schnell, flach und auf festem Untergrund

Mini Lauf:
0,4 km eine Runde am Sportplatz Gramastetten (Wiese)

STRECKENREKORDE 12 KM

2008 Franz Springer Uninon Rohrbach - Berg 40.21,72

2008 Andrea Springer Uninon Rohrbach - Berg 46.50,08
STARTZEITEN

14.00 Uhr Mini Lauf 0,4 km

14.20 Uhr Schiiler -/ Jugendlauf 1,4 km

15.00 Uhr Hauptlauf 12,4 km oder 6,9 km

NENNUNG

Bis 17. September 12.00 Uhr unter: www.roither.com/rodltallauf
Nachnennung: 18. September ab 13.00 Uhr bis 30 Min. vor dem jeweiligen Start

NENNGELD
Erwachsene 9,- EUR
Schiiler / Jugendliche 3,-EUR

Kinder / Knirpse 2,-EUR



Veranstalter: Turnverein Gramastetten

SONDERPREISE

- Das groBte Laufteam wird komplett ausgestattet mit einer Laufdress (Hose + Laufshirt) von

IntETEpoKt INTERSPORT

POTSCHER

- Die ersten 20 Anmeldungen beim Hauptlauf erhalten ein T-Shirt powered by:

ERoither

Vorsorge Versicherung Vermogen

- GroBe Tombola nach Startnummernverlosung

KLASSENEINTEILUNG

Hauptbewerb 12,4 km:
Jugend, W/M 20J, W/M 30J, W/M 40J, W/M 50J, W/M 60)

Einsteigerlauf 6,9 km:
Weiblich / Mannlich

Jugendlauf 1,4 km:
WIM 10J, W/M 121, W/M 14), W/M 16)

Mini Lauf 0,4 km:
2004 und jiinger
2002 - 2003

SIEGEREHRUNG:

Die Siegerehrung erfolgt ab ca. 16.30 Uhr in der Stocksporthalle Gramastetten (neben Sportplatz).

VKB | BANK

OSTERREICHS UNABHANGIGE BANK

Weitere Informationen und Details zum Rodltallauf finden Sie unter:

www.roither.com/rodltallauf
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Sonstiges:

- Der Bewerb findet bei jeder Witterung statt.

- Im Zieleinlauf darf nicht mehr iberholt werden, keine ex-aequo-Wertung

- Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr - fiir Unfalle, Diebstéhle usw. ibernimmt der Veranstalter
keine Haftung

- Die StraBenverkehrsordnung ist einzuhalten

\
- Den Anweisungen der Ordnungskrafte ist Folge zu leisten L
- Labstellen bei Start/Ziel und an der Strecke 'C,) MYR
- Anderungen vorbehalten /< Metallbau
WWW.MAMETALL.AT

Tips

Information und Organisation:
Turnverein Gramastetten
www.roither.com/rodltallauf



