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e Junior Marathon in Linz am 16.05.2009

e 17. Schwertberger Volkslauf am 3. Mai 2009

e Gramastettner Roither Rodltallauf am 20.09.2008

e 23.8.2008 16. Jedermantriathlon in Bad Leonfelden

e 02.08.2008: 3 L&nder Crosstriathlon

e 3. Kinder Crosstriathlon in Klaffer am Hochficht

e Christian Schwentner erfolgreich beim Polizei Triathlon

e Tolle Erfolge beim 2. Hellmonsddter Planetenlauf am 7. Juni 2008

e Supererfolge der Eidenberger beim Zwettler 7 Briickenlauf

e Lauferfolge von Christian Schwentner1. Mai 2008

e Schwentner Christian Bezirksmeister im Triathlon Samstag 25.08.2007

e Manuel & Florian Schwentner am Podest beim 2. Power Kids Crosstriathlon in Klaffer am Hochficht
e 2. Eidenberger Kids Race23.06.2007

e Christian Schwentner gewinnt beim Gallia Duatholon !!! 17.06.2007

e Spitzenleistungen von Christian Schwentner 26.05.2007

e Christian Schwentner 2ter beim Linzer 3-Brlickenlauf.

e Christian Schwentner siegte in Kirchschlag !

¢ Die Schwentis raumten ab beim Jedermann-Triathlon in Bad Leonfelden am 26.8.2006
e Spitzenleistung von Schwentner Christian beim 3 Landertriathlon am 05.08.2006

e Nanga Parbat Expedition Weixlbaumer Gabi und Peter

e Eidenberger Kids-Race

e Christian Schwentner konnte Vorjahrserfolg beim Puckinger Seenlauf wiederholen! 11.06.2006
e Sieg von Christian Schwentner beim Zwettler 7-Briickenlauf03.06.2006
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Junior Marathon in Linz am 16.05.2009

Einen Doppelerfolg flr die Eidenberger Nachwuchslauferinen gab es beim Junior Marathon am Samstag den 16.
Mai 2009 in Linz!

In der Kinderklasse gewann Elisabeth Hinterhoélzl (Jg. 2001) Gber 421 Meter.
In der Jugendklasse gewann Lisa Koblmiiller (Jg. 1995) Gber 4210 Meter.

Herzliche Gratulation !
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17. Schwertberger Volkslauf am 3. Mai 2009

Doppelsieg fiir das Sport Ohner Pro-Team durch Christian Schwentner und Schmalzer Egon.

Beim 17. Schwertberger Volkslauf Gber 8km siegte Christian Schwentner vor Egon Schmalzer LGAU Pregarten.
Beide starten fir das Sport Ohner Pro-Team.

Von Beginn an diktierte Christian das Tempo und siegte unangefochten auf der selektiven Strecke.

Es war dies bereits der 4. Sieg von Christian in Schwertberg.

Gramastettner Roither Rodltallauf am 20.09.2008
Triple Sieg fiir KobIimdiller !

Uberlegene Siege beim Gramastettner Rodltallauf am 20.09.2008 gab es fiir die Kobimillers:

Marlene siegte in der Klasse W8, Florian gewann die Wertung in der Klasse M10 und Lisa blieb siegreich in der
Klasse W12.

Gut schlugen sich auch Matischek Jakob als 13. in der Klasse M6 (er ist erst 4 Jahre alt), sein Bruder Jakob als 9.
und seine Schwester Nicole wurde sogar 3. in der Klasse W10.

Schwentner Christian siegte Gber die 12 km mit der zweitbesten Tageszeit in der Klasse M 30.

Schnellster Laufer Gber diese Distanz war Springer Franz. Christian hatte bereits am Tag davor das
Radbergrennen nach Oberbairing mit einem 2. Platz beendet.
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16. Jedermantriathlon in Bad Leonfelden - 23.8.2008

300 m Schwimmen, 12 km Mountainbike und 5,8 km Laufen

Beim diesjahrigen Jedermanntriathlon in Bad Leonfelden siegte Christian Schwentner von der SU Eidenberg
Uberlegen vor Martin Moucka (ADM Linz) und Lokalmatador Clemens Enzenhofer vom Veranstalter.

Nach dem Schwimmen hatte Christian noch 50 Sekunden Riickstand auf Martin Moucka, konnte diesen aber mit
Bestzeit sowohl am Rad als auch beim abschlieBenden Lauf noch abfangen. Er profitierte dabei allerdings von
Schaltungsproblemen am Bike von Martin Moucka, der dadurch sein gewohntes Tempo nur zum Teil fahren konnte.

2 weitere Siege fiir die SU Eidenberg in den Klassen Schiler 1 und 2 gab durch Manuel und Florian Schwentner.

Ergebnisse auf http://www.sportunionbadleonfelden.at/files/doc/Ski-nordisch-
Langlaufteam/Triathlon/ErgebTria2008.pdf oder Bericht auf www.sportunionbadleonfelden.at
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3 Lander Crosstriathlon - 02.08.2008

Schwimmen von Horni Plana durch den Moldausee 700m, dann mit dem Bike nach Kollerschlag 44km, 1100 Hm und
anschlieBend Lauf nach Wegscheid 7km.

Eine gute Leistung bot Christian dieses Jahr beim 3 Lander Triathlon. Schon beim Schwimmen hielt er den Abstand
zur Spitze mit ca. 90 sec. in Grenzen und konnte mit der 7. Bikezeit weitere Platze gutmachen.
Nach Uber 2 Stunden und 18 min erreichte ich mit der 4. Laufzeit als bester Oberdsterreicher das Ziel.

Das bedeutete in der Endabrechnung bei dem sehr stark besetzten Triathlon den guten 7. Gesamtrang und zugleich
den 3. Rang in der Klasse ELITE 2.
Sieger wurde der Slowake Peter Mosny.

Ein Detail am Rande: Nicht einmal Bikespezialisten wie Stadlbauer Josef oder Reifenmdiller Mario konnten das Tempo
des Mannes aus Bratislava mitgehen.

Ergebnisse: www.sport-timing.at

3. Kinder Crosstriathlon in Klaffer am Hochficht

3. Kinder Crosstriathlon in Klaffer am Hochficht und zugleich 3. Bewerb zur Power Kids-Serie in Oberdsterreich.
Einen liberlegenen Sieg in der Klasse Kinder A Jahrgang 97/98 erreichte Florian Schwentner von der SU
Eidenberg. Nach der besten Schwimmzeit Giber 100m, der besten Radzeit auf der 3km Strecke genliigte Inm die
zweitbeste Laufzeit zum klaren Erfolg. Sein Bruder Manuel belegte in der Klasse Schiiler B den 6. Rang.
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Christian Schwentner erfolgreich beim Polizei Triathlon

600m Schwimmen, 20km Rad, 6km Lauf. Christian startete vergangenen Mittwoch bei der Polizei
Landesmeisterschaft im Triathlon am Planasee bei Fischlham in einer Staffel. Da aber der Radfahrer erkrankte
musste er aufs Rennrad und in die Laufschuhe. Trotz der enormen Hitze zeigte Christian eine gute Leistung auf dem

Rad (37,4 km/h Schnitt) und eine noch bessere beim abschlieBenden Lauf wo er die schnellste Zeit aller Teilnehmer
lief.

Ergebnis: www.computerauswertung.at

Bilder: www.tri-admlinz.at
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Tolle Erfolge beim 2. Hellmonsodter Planetenlauf am 7. Juni 2008
Die groBen & kleinen Eidenberger Sportler erreichten wieder tolle Erfolge beim beim 2. Hellmonsdédter Planetenlauf.

Kinder B weibl. 400 m

1. Hinterhdlzol Elisabeth  SU Eidenberg 1.14.48
Schiiler C mannl. 2 km

1. Kapl Timo SU Bad Leonfelden 7.23.49
2. Schwentner Florian SU Eidenberg 7.24.16
AK 30 Herren 6.5 km

1. Schwentner Christian ~ SU Eidenberg 21.17.24
Gesamt Herren 6.5 km

1. Springer Franz SU Rohrbach/Berg 20.13.93
2. Schwentner Christian  SU Eidenberg 21.17.24
3. Bachl Philipp SU Raika Zwettl 21.57.20

Ergebnisse unter www.planetenweg.at

Supererfolge der Eidenberger beim Zwettler 7 Briickenlauf

Beim 7 Briickenlauf am Samstag den 10. Mai 2008 gab es wieder Spitzenergebnisse fiir die SU Eidenberg. Auch
unsere Nachwuchsschilergruppe (diesmal ohne die ,Schwentnerbrider’) konnte sich auf den ersten Platzen
behaupten. Besonders Elisabeth Hinterhdlzl konnte sich in einem groBen Starterfeld behaupten und wurde Siegerin.
Im Hauptlauf mischte Christian Schwentner gehdrig mit. Letztendlich wurde Christian in einem sehr spannenden
Rennen 2. in seiner Altersklasse (Gesamt 3.)

Ergebnisse unter www.sportstiming-hinterreiter.at

Die Top Ergebnisse:
Mini weibl.0,5 km

1. Elisabeth Hinterhélzl SU Eidenberg 2.06.32

2. Grasboéck Anja SU Zwettl 2.10.06
Schiler C ménnl. 1,2 km

1. Kapl Timo SU B. leonfelden 4.32.02

3. KoblImiiller Florian SU Eidenberg 4.37.71
Schiler B weibl. 2.5 km

1. Kobimiiller Lisa SU Eidenberg 10.58.31
2. Haibdck Viktoria SU Geng 12.45.11 (trainiert auch mit uns)
Herren AKM 30 7.5 km

1. Jan Blaha AK Asics Kromeriz  24.19.63
2. Christian Schwentner SU Eidenberg 25.18.12
3. Gerald Horvat Sport Puali Linz 25.34.69
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Lauferfolge von Christian Schwentner - 1. Mai 2008

Nach dem 5. Gesamtrang beim 3 Brlickenlauf in Linz erreichte Christian am Freitag, 1. Mai beim Gassenlauf in
Ottensheim den 2. Rang. Diese erstmals ausgetragene Veranstaltung Uberzeugte mit einer schénen 800 m Runde die
8 mal zu bewaltigen war und einer extrem schnellen Abwicklung. Die Siegerehrung inklusive Verlosung war 90
Minuten nach dem Start zum Hauptlauf beendet. Auch zahlreiche OSV-Kombinierer und Trainer starteten bei diesem
Lauf.

Schwentner Christian Bezirksmeister im Triathlon, Samstag 25.08.2007
Samstag 25.08.2007 - 15. Jedermann-Triathlon Bad Leonfelden - 300 m Schwimmen, 12 km Mountainbike, 6 km Lauf

Mit einer starken Leistung lies der 38-jahrige SU Eidenbergathlet beim Jedermann-Triathlon in Bad Leonfelden
aufhorchen. Mit persdnlicher Bestzeit im Schwimmen Gber 300 Meter (4min 56sec) hatte er nur 53 Sekunden
Ruickstand auf den Favoriten Martin Moucka, ADM Linz und kam mit der 3. besten Bikezeit und bester Laufzeit noch
auf eine halbe Minute an den Sieger heran. Dritter wurde David Enzenhofer vom Veranstalter SU Bad Leonfelden, der
allerdings schon tber 2 Minuten Rickstand auf die beiden Erstplatzierten hatte.

Zwei weitere Siege fir SU Eidenberg gab es durch die Manuel und Florian Schwentner, die in ihrer Altersklasse
jeweils klar dominierten.

Manuel & Florian Schwentner am Podest beim 2. Power Kids Crosstriathlon in Klaffer am
Hochficht

Die fur SU Eidenberg startenden Briider Manuel und Florian Schwentner erreichten bei der diesjahrigen Ausgabe des
Kids Cosstriathlon in Klaffer hervorragende Platzierungen. Wahrend Manuel in der Klasse Kinder A unter 14 Startern
sehr guter Zweiter wurde, siegte Florian unangefochten in der Klasse Kinder B.

2. Eidenberger Kids Race - 23.06.2007

Dieses Rennen war wieder eine lustige Veranstaltung bei der unsere Kinder voll im Mittelpunkt gestanden sind. 72
Teilnehmer absolvierten den Geschicklichkeitsparcours am Sportplatz in Eidenberg und alle bekamen dank vielen
Sponsoren super Warenpreise.

Hinweis: alle liegen gebliebenen Kleidungsstlicke liegen im Schulwartbiiro der VS Eidenberg.
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Christian Schwentner gewinnt beim Gallia Duatholon !!! - 17.06.2007

Bei seinem ersten antreten in einem richtigen Duathlon, gewann Christian in Gallneukirchen beim Gallia Duathlon die
Kurzdistanz mit 5km Lauf, 23km Rad und nochmals 2.5km Lauf mit einer sehr guten Zeit. Als erster auf der
Radstrecke war es fiir Christian zum Teil etwas schwierig, da er die Runde nicht kannte und die Streckenposten meist
auf andere Dinge achteten. Troztdem erreichte er fast einen 37km/h Schnitt. Das war ein absoluter Traumstart in die

Ergebnisse unter http://www.sports-timing.magnet.at/

Spitzenleistungen von Christian Schwentner 26.05.2007

Der Multisportler Christian Schwentner zeigte uns dieses Wochenende wieder seine Spitzenform. Am Samstag
startete er beim Zwettler 7-Briickenlauf und wurde 4. in der Klasse Herren AKM 30 und 6. in der Gesamtwertung. Am
Sonntag nahm Christian beim Radrennen 'Elmer EtappenGiro' teil und wurde lber beide Bewerbe 6. Bester.
Gratulation !l Ergebnisse unter 'Results’.

Christian Schwentner 2ter beim Linzer 3-Briickenlauf.

Einen sehr guten 2ten Platz in der Gesamtwertung erreichte Christian bei dem am Samstag 28.04.07 stattgefundenen
Linzer 3-Bruckenlauf. Sein gestecktes Ziel die Strecke in 19 min 20 sec zu bewaltigen war wegen der enormen Hitze
und dem brutalen Trainingsprogramm der vergangenen Wochen leider nicht méglich. Trotzdem war dies eine sehr
starke Leistung. Wir gratulieren herzlich. Ergebnisse unter www.3-brueckenlauf.at

Christian Schwentner siegte in Kirchschlag !

Beim 11. Kirchschlager einDRUCK Granitmann siegte Christian Schwentner Uiberlegen und kann sich, wie auch
schon im Vorjahr, Granitmann 2006 nennen. Mit der 8. besten Bikezeit und der 5. besten Laufzeit waren am Ende
sogar nur 2 Teams vor ihm. Christian gilt daher auch in der Kombiwertung mit dem Almkénig06 und 33. Int. VKB
GisLauf als absoluter Titelanwarter !!

Die Schwentis raumten ab beim Jedermann-Triathlon in Bad Leonfelden am 26.8.2006
300m Schwimmen, 12km Bike, 5,6km Lauf

Eine sehr gute Schwimmleistung ( insgesamt 9.-Schnellster), die beste Bike- und Laufzeit bedeuteten den insgesamt
4. Sieg (mit personlicher Bestzeit) fir Christian beim Jedermann-Triathlon in Bad Leonfelden. Zwei weitere Siege fir
die SU Eidenberg gab es durch Florian und Manuel Schwentner die ihre jeweiligen Altersklassen souveran
beherrschten.
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Spitzenleistung von Schwentner Christian beim 3 Landertriathlon am 05.08.2006
(Bericht Christian Schwentner)

Uber die Strecken 700m Schwimmen, 44,5 km Bike und 7 km Lauf belegte Christian den sensationellen 5.
Gesamtrang.

Nach einer m&Bigen Leistung (schlechte Tagesverfassung, konnte keinen schnellen Schritt laufen; Rang 6 gesamt,
M30 Rang 2) beim 10 Mihlenlauf startete ich letzten Samstag beim 3 Landertriathlon im Einzel.

Ohne jegliche Erfahrung mit Neopren (erst 2 Tage vor dem Bewerb bekommen) und noch nie in einem See
geschwommen startete ich bei meinen ersten richtigen Triathlon.

Die erste Halfte im Moldaustausee war etwas ungewohnt und schwierig (Wellengang, Orientierung) doch zum Schluss
hin ging es erstaunlich gut. In der Wechselzone verlor ich dann sicher 45 Sekunden alleine beim Ausziehen des
Neoprens. Zu diesem Zeitpunkt lag ich etwa im letzten Drittel des Starterfeldes.

Die Radstrecke war dann das richtige fiir mich: lang und zum Schluss hin immer schwieriger.

Ich musste allerdings die ganze Strecke alleine fahren, da keiner das Tempo mitgehen konnte (ich fuhr die beste
Radzeit aller Einzelstarter, hatte sensationelle Beine, besonders bergauf). Vor Beginn des Laufbewerbes lag ich
gesamt auf Rang 6 konnte noch einen Tschechen Uberholen jedoch zu der Gruppe die schlieBlich die Platze 2-4
belegte, hatte ich zwar in Sichtweite, konnte aber nicht mehr aufschlieBen.

Mit Rang 4 und Gesamt 5. war ich allerdings mehr als zufrieden.

Insgesamt eine tolle Veranstaltung mit perfekt markierter Strecke, allerdings gibt es bis jetzt nur eine Liste ohne
Teilzeiten. www.3l-crosstriathlon.com

Nanga Parbat Expedition von Weixlbaumer Gabi und Peter 20.07.2006

Weixlbaumer Gabi und Peter - Fotos und Berichte von der Nanga Parbat Expedition findet ihr unter: www.weixis-
adventure.at

1. Eidenberger Kids-Race- 01.07.2006

Christian Schwentner konnte Vorjahrserfolg beim Puckinger Seenlauf wiederholen!
11.06.2006
Beim 2. Puckinger Seenlauf am 10.06.2006 siegte Christian wie im Vorjahr Gber die Distanz von 10 km

. Heuer nahmen rund 200 Laufer teil. Aufgrund einer Verklihlung kam er leider an die letztjéhrige Zeit nicht heran; zum
Sieg reichte es dennoch. Die Rennstrecke ist eine sehr schdne, flache und genau vermessene 5km Schleife in den
Traunauen und nur 1,5 km Asphalt pro Runde; laut dem Sieger sehr empfehlenswert
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Sieg von Christian Schwentner beim Zwettler 7-Briickenlauf - 03.06.2006

Beim 7-Brickenlauf in Zwettl am 03. Juni 2006 siegte Christian in der Klasse AK 30 und belegte gesamt den 5. Rang
hinter den 3 Profis und dem 4. Platzierten Franz Springer, der bester Osterreicher wurde.

27.05.2006

Gemeinsam mit dem Team SCHUTZ ELEKTROTECHNIK OBERNEUKIRCHEN (Radfahrer Schimpl Johannes,
Schwimmerin Buchner Elisabeth) belegte Christian Schwentner beim Linz Triathlon am 27.05.06 Rang 2 in der
Mixed Staffelwertung.

25.05.2006
Erfolgreiche Ergebnisse unseres Laufstars Christian Schwentner.

e Rang 3 beim Linz Marathon mit der Sport Ohner - Staffel
¢ Rang 2 hinter Franz Springer beim Schwertberger Volkslauf

Wir gratulieren recht herzlich!

26.03.2006

Christian Schwentner er6ffnete die Laufsaison mit einem Sieg beim Friihlingslauf in St. Florian am 26.03.06
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